Herstellung von Ringelblumenélextrakt

Wir wollen einen Extrakt aus Ringelblumenbliiten herstellen, indem wir mit Hilfe
des Ols Heilstoffe und Farbe herausziehen. Schon die alten Agypter wussten von
den vielen positiven Wirkungen der Ringelblume. Auch heute noch findet man in
vielen Produkten der Kosmetik und in Arzneimitteln den Wirkstoff der
Ringelblume. Der lateinische Name der Ringelblume ist Calendula Officinalis.

Materialien:

100g Ringelblumenbliiten
weiBes Schraubglas mit Deckel
1 Liter Sonnenblumenal
Trichter

Filter

Durchfiihrung:

Die 100g Ringelblumenbliiten werden in das weiie Schraubglas gegeben und das
Sonnenblumensl wird mit Hilfe eines Trichters dariiber gegossen. Nun
verschlieBt du die Flasche und ldsst sie 14 Tage lang stehen. Ab und zu solltest
du sie mal schiitteln.

Beobachtung:

Auswertung:






